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	Тоқсанбаева Н.Қ. психология ғылымдарының докторы, профессор
	Офис-сағаттар
	Дүйсенбі

12.00-12.50



	e-mail
	n.toksanbaeva @mail.ru
	
	

	Телефоны 
	Телефон: 87752249654
	Дәрісхана
	316 (ФФИП) 

	Курстың академиялық презентациясы


	Курстың мақсаты: студенттерге қолданбалы   психологиялық зерттеу жүргізу үшін қажетті білімдер мен іскерліктерді және қолданбалы психологиядағы әдістермен жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыруды қамтамасыз ету  туралы теориялық білімдерін қалыптастыру.

Пәнді оқытудың нәтижесінде студенттер қабілетті болады: 
- кәсіби іс-әрекеттің тиімділігін арттыруға қажетті психологиялық ғылым мен практиканың негіздері арқылы қазіргі ғылыми ақпараттарды игеру;

- ғылыми-педагогикалық және кәсіби іс-әрекетте туындайтын психологиялық заңдылықтар мен феномендерді түсіну; 

- психологиялық көзқарас бойынша өмірлік және кәсіби жағдаяттарды сыни талдау, даму мүмкіндіктері мен ресурстарының, тұлға және ұжым іс-әрекетінің нәтижесі мен мінез-құлқы арасындағы өзара байланысты көре білу; 

- жалпы білім беруде өзі және өзгелер туралы психологиялық ақпаратты біріктіру және негiзделген пікірлерді тұжырымдау; 

- тиімді шешім қабылдау үшін психологиялық білімдерді қолдану, кәсіби іс-әрекет пен жеке өмірде сәтті коммуникативті стратегияны жүзеге асыру; 

- ұжым мен өзінің потенциалын дамыту үшін психологиялық білімдерді тиімді қолдану.

	Пререквизит тері, пострек-визиттері
	“Жалпы психология” (бакалвриат курсы).   “Философия”, “Әлеуметтік  психология”,  “Әлеуметтану”.

	Ақпараттық ресурстар 
	.Болотова А.К. Прикладная психология. М.: Гардарики. 2006 

2. Рапохин Н.П. . Прикладная психология М.: Форум 2010

3. Квинн, В.Н.. Прикладная психология.- СПб., 2000

4. Горчакова, В.Г.. Прикладная имиджелогия.- Ростов н/Д, 2010

5. Аманова И.К. Теоретико-методологические основы психологии. Учебное пособие.- Алматы: « Нурай  - принт , 2009
5. Джакупов С.М. «Психологическая структура процесса обучения», 2005

	Университет -тің моральды-этикалық  құндылықтары контекстіндегі академия лық саясат


	 Академиялық тәртіп ережесі: 

1. Аудиториялық сабаққа төменде берілген  кесте бойынша алдын ала дайын болуыңыз қажет. Тапсырмаларды орындап келу аудиториялық сабаққа дейін аяқталып, аудиторияда талдауға дайындықпен және сабақта қаралатын сұрақтарға, талдауларға дайын болып  келу қажет болып саналады.

2. СӨЖ тапсырмасын орындау және өткізу мерзімін сақтау міндетті. Өткізу мерзімі бұзылған жағдайда орындалған тапсырма айып баллын 50 %  шегере отырып бағаланады.

3. Midterm Exam тест түрінде тапсырылады.

4. СӨЖ тақырыптары емтихан сұрақтарына ендіріледі.

Академиялық құндылықтар:

1. Семинар сабақтары, СӨЖ тапсырмаларды орындау барысындағы дербестік; шығармашылық сипатта болуы тиіс

2. Плагиат және жалғандыққа жол бермеу; шпаргалка қолданбау; білімдерін тексеру кезіндегі барлық кезеңдерде көшіруге жол бермеу; 

3. Мүмкіндігі шектеулі студенттер қосымша көмекті төменде көрсетілген электронды мекен жай және телефон арқылы ала алады. 

n.toksanbaeva @mail.ru Телефон: +87752249654

	Бағалау және аттестация лау саясаты


	Критерийлік бағалау: дескрипторларға қатысты барлық  оқыту нәтижелерін бағалау (аралық бақылауда және емтихандарда құзыреттіліктің қалыптасуын тексеру).

Суммативті бағалау:  студенттің аудиториядағы белсенділік көрсеткіші -нің жоғары болуымен бағаланады, тапсырмаларды орындау мен өткізу формалары  кәсіби сауаттылығымен бағаланады, кейс бағдарламалар жасау, индивидуалды жобаларды  жасау және қорғау деңгейінің жоғары болуымен бағаланады.

	Оқу курсы мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесі:

	Апта / күні
	Тақырыптар атауы (дәрістер, практикалық сабақтар, СӨЖ)
	Сағат саны
	Максималды бал

	1
	1 Дәріс.  Қолданбалы психологияның алғашқы пайда болу тарихы.
1.Семинар. Қолданбалы психология ғылымының даму тарихы.
	1

1
	1

5

	2
	2  Дәріс.  Қолданбалы психологияда практик психолог қызметінің негізгі бағыттары.
2. Семинар. Практик психологтың кәсіби іс-әрекетін ұйымдастыру.
	1

1
	1

5

	3
	3 Дәріс. Қолданбалы психологияны қолдану саласы
3  семинар. Қолданбалы психологияның зерттеу әдістерін классификациялау. (Контент талдау, корреляциялық зерттеу, математикалық-статистикалық өңдеу)
	1

1
	1

5

	4
	4 Дәріс. Қолданбалы психологиядағы әдістемелік құралдар, диагностика бағыттары мен әдістері.
4 семинар. А.Керн-Я.Йирасектің мектептік жетілуінің болжамдық тесті. Витцлака қаласындағы мектепке оқуға қабілет тесті. (А.К. Болотова, И.В.Макарова «қолданбалы психология» оқулығы бойынша)
СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 1. Психологиялық ғылыми әдебиеттерге талдау жасау.(А.К.Болотова, И.В.Макарова «Қолданбалы психология»)
	1

1
	1

5

18

	5
	5 Дәріс. Қолданбалы психологияда психологиялық кеңес беру, психотерапия және практикалық психологиядағы түзету жұмысы.
5 семинар.  Қолданбалы психологияда психологиялық кеңес берудің негізгі бағытттары, салалары мен принциптері. Әңгімелесу- психологиялық кеңес берудің базалық әдісі.
СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 2  Қолданбалы психология салаларын талдау (Джозеф Мерфи «Телепсихика» бойынша қарастыру).
	1

1
	1

5

20

	6
	6 Дәріс. Қолданбалы психология  БАҚ-да.
6 семинар. Барлық адамдар әр түрлі. Айырмашылық түрлері.Психология және мәдени ойлар.Мәдениет және өзін-өзі тану (А.К.Болотова бойынша)
СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 3 Қолданбалы психология салаларын талдау (Пол Экман «Психология лжи. Обмани меня, если сможешь. Серия: Сам себе психолог.»).
	1

1


	1

5

20

	7
	7 Дәріс. Қолданбалы психологияда практик психологтың жұмыс орнын ұйымдастыру. (Студенттік кезең жасының психологиялық ерекшеліктері.)
7 Семинар.  Практик психологтың бойындағы қаситтердің кәсіби этикалық талаптарға сай болуы.
	1

1
	1

5

	
	АБ 1
	
	100

	8
	8 Дәріс. Қолданбалы психологиядағы әдістемелік құралдар.
8 семинар. Ойлаудың түрлерін сипаттаңыз. (В.Н. Квинн «Прикладная психология»  бойынша)
	1

1
	1

5

	
	Midterm Exam
	
	100

	9
	9 Дәріс. Қолданбалы психологияның негізгі бағыттары. Қолданбалы психологияның қалыптасуының алғышарттары.
9 семинар. Саналы және бейсаналы мотивация. Қажеттіліктер және стимулдар, қызығушылық мотивациясы және т.б. (В.Н. Квинн «Прикладная психология» бойынша).
	1

1
	1

5

	10
	10  Дәріс. Практик психологты кәсіби дайындау.
10 семинар. Практик психолог құжаттары мен материалдарын қарастыру.
	1

1
	1

5

	11
	11 Дәріс. Психодиагностиканы жүргізу жолдары. Психодиагностиканы жүргізуге қойылатын кәсіби-этикалық талаптар.
11 семинар.  Мимикалар мен жесттердің мағынасы. Эмоционалдық стресс. Эмоция типтері. Стресс және ауру түрлері. (В.Н. Квинн «Прикладная психология» бойынша)
СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 4 (үй тапсырмасы, жоба басы және т.б.)  Қолданбалы психолгия салаларын талдау ( Дейл Карнеги «Как выработать уверенность в себе и влиять на людей, выступая публично» бойынша қарастыру).
	1

1
	1

5

18

	12
	12 Дәріс. Қолданбалы психологияда проектвті әдістерді пайдалану ерекшеліктері.
12 семинар. Аномальді бұзылулар. Көңіл-күй бұзылыстары.
СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 5 (үй тапсырмасы, жоба басы және т.б.) Қолданбалы психолгия салаларын талдау (Луиза Хей «Сила внутри нас» бойынша қарастыру).
	1

1
	1

5

18

	13
	13 Дәріс. Қолданбалы психологияда психологиялық көмек. Өзгелерге қалай көмек көрсету керек.

13 семинар.  Өзін-өзі бақылау. Биологиялық кері байланыс әдістері. 

СОӨЖ кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СӨЖ 6 (үй тапсырмасы, жоба басы және т.б.)   1 Қолданбалы психолгия салаларын талдау ( Аллан и Барбара Пиз «Язык телодвижений» бойынша қарастыру).
	1

1
	1

5

16

	14
	14 Дәріс. Қолданбалы психология ғылымында еңбек сіңірген ғалымдардың еңбектері.
14 семинар. Гендерлік рөлдер. Баланың жыныстық қалыптасуында ата-ананың рөлі. (В.Н. Квинн «Прикладная психология»  бойынша)
	1

1
	1

5



	15
	15 Дәріс. Қолданбалы психология ғылымының өмірмен байланыстылығы.
15 семинар.  Қарым-қатынас. Конфликттерді шешу.Вербалды қарым-қатынас. Мәдени айырмашылықтар. Қарым-қатынас модельдері. (В.Н. Квинн «Прикладная психология»  бойынша)
	1

1
	1

5

	
	АБ 2
	
	100

	
	Емтихан
	
	100


Факультеттің әдістемелік бюро төрайымы                                            Жұбаназарова Н.С.


Жалпы және қолданбалы психология 

кафедрасының меңгерушісі                                                                      Мадалиева З.Б.

Дәріскер








Тоқсанбаева Н.Қ.
